
EMPOWERMENT-THEATEREMPOWERMENT-THEATEREMPOWERMENT-THEATER
WORKSHOPWORKSHOPWORKSHOP

FÜR MÄDCHEN* UND FRAUEN* VON 16-27 JAHRENFÜR MÄDCHEN* UND FRAUEN* VON 16-27 JAHRENFÜR MÄDCHEN* UND FRAUEN* VON 16-27 JAHREN

Entdecke die arabische Erzählkunst “Hakawaty”Entdecke die arabische Erzählkunst “Hakawaty”Entdecke die arabische Erzählkunst “Hakawaty”   
mit der Künstlerin Hendmit der Künstlerin Hendmit der Künstlerin Hend   

“Every Woman has HERstory...”“Every Woman has HERstory...”“Every Woman has HERstory...”



ÜBER HEND 

Studium derStudium derStudium der
Darstellenden KunstDarstellenden KunstDarstellenden Kunst
und Theaterund Theaterund Theater   

AusgebildeteAusgebildeteAusgebildete
TheaterpädagoginTheaterpädagoginTheaterpädagogin
für Kinder,für Kinder,für Kinder,
Jugendliche undJugendliche undJugendliche und
ErwachseneErwachseneErwachsene

Schauspielerin,Schauspielerin,Schauspielerin,
TheaterregisseurinTheaterregisseurinTheaterregisseurin

Theatervermittlerin,Theatervermittlerin,Theatervermittlerin,
u.a. u.a. u.a. StorytellingStorytellingStorytelling
und andereund andereund andere
TheaterTheaterTheater---
WorkshopsWorkshopsWorkshops   



ÜBER DAS
PROJEKT

Mehrsprachige (deutsch, englisch, arabisch), kulturelleMehrsprachige (deutsch, englisch, arabisch), kulturelleMehrsprachige (deutsch, englisch, arabisch), kulturelle
Workshop-Reihe zur Selbstermächtigung vonWorkshop-Reihe zur Selbstermächtigung vonWorkshop-Reihe zur Selbstermächtigung von

migrantisierten und von Diskriminierung betroffenenmigrantisierten und von Diskriminierung betroffenenmigrantisierten und von Diskriminierung betroffenen
jungen Frauen*jungen Frauen*jungen Frauen*

Kooperation der Kooperation der Kooperation der Integrationshilfen für Jugendliche undIntegrationshilfen für Jugendliche undIntegrationshilfen für Jugendliche und
junge Erwachsene junge Erwachsene junge Erwachsene desdesdes   

Internationalen Familienzentrums (IFZ)Internationalen Familienzentrums (IFZ)Internationalen Familienzentrums (IFZ)   und derund derund der   
Jungen Theaterwerkstatt am ZooJungen Theaterwerkstatt am ZooJungen Theaterwerkstatt am Zoo   

Künstlerische Leitung: Künstlerische Leitung: Künstlerische Leitung: Hend Hend Hend (freie Künstlerin)(freie Künstlerin)(freie Künstlerin)   
& & & Liljan HalfenLiljan HalfenLiljan Halfen   

(Regisseurin, Junge Theaterwerkstatt am Zoo)(Regisseurin, Junge Theaterwerkstatt am Zoo)(Regisseurin, Junge Theaterwerkstatt am Zoo)

Pädagogische und sprachliche Begleitung:Pädagogische und sprachliche Begleitung:Pädagogische und sprachliche Begleitung:   
Malika AghsainMalika AghsainMalika Aghsain, Offene Kinder- und Jugendarbeit,, Offene Kinder- und Jugendarbeit,, Offene Kinder- und Jugendarbeit,

Internationales Familienzentrum gGmbHInternationales Familienzentrum gGmbHInternationales Familienzentrum gGmbH



ÜBER 

Erzähle Erzähle Erzähle Deine GeschichteDeine GeschichteDeine Geschichte über: über: über:

IdentitätIdentitätIdentität
BiographieBiographieBiographie
Erfahrungen mit Ausgrenzung/DiskriminierungErfahrungen mit Ausgrenzung/DiskriminierungErfahrungen mit Ausgrenzung/Diskriminierung
ein Thema, dass Dich bewegtein Thema, dass Dich bewegtein Thema, dass Dich bewegt

   
                     Im Im Im Safe(r) SpaceSafe(r) SpaceSafe(r) Space Eure persönlichen oder fiktiven Eure persönlichen oder fiktiven Eure persönlichen oder fiktiven
Geschichten erzählenGeschichten erzählenGeschichten erzählen

                        Basics des SchauspielensBasics des SchauspielensBasics des Schauspielens kennenlernen: kennenlernen: kennenlernen:
Darstellung von Emotionen, Körperhaltung,Darstellung von Emotionen, Körperhaltung,Darstellung von Emotionen, Körperhaltung,   
Ausdruck durch Stimme, selbstbewusstes AuftretenAusdruck durch Stimme, selbstbewusstes AuftretenAusdruck durch Stimme, selbstbewusstes Auftreten
                     

                        Deine GeschichteDeine GeschichteDeine Geschichte u u unter der künstlerischennter der künstlerischennter der künstlerischen
Leitung von Hend und der pädagogischen BegleitungLeitung von Hend und der pädagogischen BegleitungLeitung von Hend und der pädagogischen Begleitung
von Malika auf eine interessante künstlerische Weise &von Malika auf eine interessante künstlerische Weise &von Malika auf eine interessante künstlerische Weise &
nach der nach der nach der arabischen Erzähltradition “Hakawaty” arabischen Erzähltradition “Hakawaty” arabischen Erzähltradition “Hakawaty” aufaufauf
die Bühne bringendie Bühne bringendie Bühne bringen   
(nach Wunsch mit oder ohne Publikum)(nach Wunsch mit oder ohne Publikum)(nach Wunsch mit oder ohne Publikum)   

                     Sprachbarrieren überwindenSprachbarrieren überwindenSprachbarrieren überwinden   

                     Wertfreier RaumWertfreier RaumWertfreier Raum für Austausch und Eure Themen für Austausch und Eure Themen für Austausch und Eure Themen
   


